Theaterraum: Katharina Bernhardt, Nadja Sinzig und Simon Boetzkes.

NACHWUCHSTALENTE

VORHANG AUF!

In verschiedene Rollen schlipfen, improvisieren, mit
Sprache und Bewegung spielen — Theaterspielen
ist vielfaltig, férdert die Kreativitat, das Korper- und
Selbstbewusstsein und macht jede Menge Spal.

Seit Anfang Februar gibt es in Ménchengladbach ein neues Angebot,
in die Welt des Theaterspielens einzutauchen: Im liebevoll eingerich-
teten Theaterraum auf der FerdinandstraRe gibt Nadja Sinzig Kurse
fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Ob Improvisations-, Lebens-
oder Bewegungs-Theater, Pantomime oder lebendig gelesene und
gespielte Geschichten — das Repertoire der gelernten Theaterpdda-
gogin ist vielféltig. Sie arbeitet verstarkt mit der Fantasie ihrer Schu-
ler, besonders bei den Kindern und Jugendlichen. Die Férderung der
Bewegung, Kreativitat und Fantasie steht bei ihr im Mittelpunkt. ,Ich
greife die Ideen, Wiinsche und Bedirfnisse der Kinder auf und setzte
diese gemeinsam mit ihnen um*, so Nadja Sinzig, die mit vollem En-
gagement und ganzem Herzen dabei ist. Bei einem Halbjahres-Ver-
trag bezahlen Kinder 30,— € und Erwachsene 40,— € im Monat.

Eine Schnupperstunde ist kostenlos!

Aktuell unterrichtet sie eine Kindergruppe in MG und vier in ihrem
Theaterraum in Boisheim (darunter eine Erwachsenengruppe). Au-
Rerdem gibt die Mutter von drei Kindern Theaterkurse im BIZ, an der
VHS, in Schulen und Kindergérten. Im Rahmen des NRW Férderpro-
gramms ,Kultur & Schule” leitet sie eine Theater-AG an der Franz-
Wamich-Grundschule. ,Dieses Programm ermaoglicht auch Kindern
aus sozialschwachen Familien, das Theaterspielen zu erlernen®, so
die Theaterpadagogin. Text: Esther Hirter - Foto: Stefan Vilker

INFORMATION

Die Dienstags-Kurse in Monchengladbach:
vis 15 Uhr: Mitmachtheater (4 bis 7 Jahre)

z und 19. Juni.
Theaterraum Nadja Sinzig, Ferdinandstr. 17, 41061 MG,
Tel. 02161/2478916, www.theaterraum.com




