Kmder zaubern elne bunte Zirkuswelt

VON FRANZISKA MULLERS

GELDERN Die Volkshochschule Gel-
derland (VHS) bietet im Sommer
Veranstaltungen fiir Erwachsene
und Kinder an. Unter dem Motto
»Potentiale erkennen — Potentiale
fordern” wurde in diesem Jahr erst-
malig ein Workshop fiir Kinder iiber
Grundlagen der Theaterarbeit an-
geboten. Die Theaterpddagogin
Nadja Sinzig leitet das so genannte
wZirkusprojekt“ fiir Kinder im
Grundschulalter.

Mimik und Gestik

Nach zehn Jahren auf der Biihne
absolvierte Nadja Sinzig 2005 ihre
Ausbildung als Theaterpddagogin
am Off-Theater in Neuss. Bei ihren
Workshops arbeitet sie mit Musik,
Bewegung und Sprache. ,Das
Theaterspielen fordert die Fanta-
sie, Kreativitdt und den Kérperaus-
druck. Mit Hilfe von Ubungen in
Pantomime, Clownerie und Jon-
glieren wird von den Kindern Kon-
zentration, Koérperbeherrschung

Mit Tiichern, Béllen und Tellern bewegten sich die Kinder durch den llbungsraum

in der Volkshochschule.
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sowie das Einsetzen von Mimik und
Gestik verlangt “, erklirte sie.

Zwei Jungen und sieben Mid-
chen zwischen sechs und neun Jah-
ren nahmen am Projekt teil. Sie wa-
ren begeistert bei der Sache und
setzten die Aufgaben, die Nadja
Sinzig ihnen stellte, mit viel Freude
um. Es wurden pantomimische Ge-
schichten und Bewegungsspiele
mit Hilfe von bunten Tiichern, Jon-
glierbillen und Zauberbindern er-
probt. ,Die Kinder konnten alle
Utensilien ausprobieren und zwei
bis drei Favoriten auswihlen, mit
denen sie weiter arbeiteten”, be-
tonte die Leiterin. Die Kinder sollen
im Mittelpunkt stehen, daher be-
nutzt die Theaterpidagogin ein re-
duziertes Biithnenbild.

DenKindern hat es sichtlich Spal
gemacht. ,Besonders toll finde ich,
dass man aussuchen darf, was man
machen will*, erzihlte die achtjah-
rige Nina Jerke. ,Mich begeistert
das Projekt, weil wir unsere Bewe-
gungen selber aussuchen diirfen
und keine direkten Vorgaben ha-

ben*, erklirte Lisa Glz. Noah Mey-
ers-Richter kommt aus den USA
und ist zu Besuch in Deutschland.
Der siebenjihrige ist ein Fan der
Clownerie und zeigt dies auch in
seinen Darbietungen.

Auffithrung am letzten Tag

Um das Gelernte zu prasentieren,
hat Karl-Heinz Pasing, unter ande-
rem Fachbereichsleiter fiir Kultur
an der VHS Gelderland, eine Ab-
schlussauffithrung am letzten Tag
des Projektes fiir die Familien der
Teilnehmer geplant. Das Pro-
gramm wird durch die neunjdhrige
Ida Biisch eingeleitet. Dann zeigen
Ca;us Bublitz, Ardita Ajeti, Apollo-
nia Brockmann, Eva Padilla, Saskia
Stiebelz und die anderen Teilneh-
mer ihr Kénnen.

Info Im Oktober wird es einen weiteren
Theaterworkshop unter der Leitung von
Nadja Sinzig in der VHS Gelderland ge-
ben. Anmeldung sind bis zum 30. Sep-
tember bei Karl-Heinz Pasing, = 02831
937515, maglich.




